
KUP-GRADUOINTI 

Nimi: ______________________________ Syntymäaika ____.____.______ 

Suoritettava vyöarvo __________ kup ______________________ vyö 

Arvostelu 

Perustekniikka 1 2 3 4 5 

Puumse 1 2 3 4 5 

Potkutekniikka 1 2 3 4 5 

Itsepuolustus 1 2 3 4 5 

Ottelu 1 2 3 4 5 

Yhteensä ____ / ____ pistettä                                  

Suoritus Hyväksytty Hylätty 

(Uusinta ____.____.______) 

Paikka ja aika 

Vyökokeen valvoja 


